
 
 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – MENSAL 

JULHO/2022 

OSC: AELUZ - Associação Espírita “A Caminho da Luz” 

Endereço: Rua Teodoro Sanches, n°2300, Bairro São Jorge. 

Cep: 15.040-040                                                       Cidade: São José do Rio Preto - SP 

Telefone: (17) 3219-8325                                                                                    

E-mail: amparoaeluz@gmail.com           

Site: www.aeluz.com.br 

Representante Legal 

Nome: Rodrigues Ferreira 

Técnico Responsável 

Nome: Tamiris Janaia Januario Farias 

Meta de atendimentos pactuada: 80  

Número de matriculados no mês: 75  

Manhã: 31 Tarde: 44 

Desligados: 0 Novas matrículas: 0  Lista de espera: 08 

Público alvo e faixa etária: crianças e adolescentes, de 06 a 12 anos, regularmente 

matriculados no Ensino Fundamental. 

 

OFICINAS Aulas  

por dia 

Aulas por 

semana 

Total  

do Mês 

Orientação de Estudo 08 40 72 

Recreação 06 30 54 

Arte e Cultura 06 30 54 

Arte Circense 04 04 16 

Meio Ambiente 04 04 08 

 

Oficina de Orientação de Estudos: 

Tarefas realizadas de maneira autônoma 20 

Tarefas realizadas com orientação do pedagogo 18 

Tarefas realizadas com o auxílio direto do pedagogo 37 

Total: 75 

 

Relatório das atividades desenvolvidas no mês de julho de 2022: 

O Amparo AELUZ – Projeto “Construindo o Futuro” atende crianças e adolescentes de 

06 a 12 anos no período matutino e vespertino, contribuindo para seu desenvolvimento 

integral, corporal, intelectual, criativo e emocional, diminuindo a sua vulnerabilidade 

social, auxiliando-os nas atividades escolares e nutricionais. Proporcionando atividades 

que colaborem na formação do cidadão autônomo, ético e responsável.  

 

 

 

 

http://www.aeluz.com.br/


Neste mês, o atendimento de contra turno aconteceu de 01 a 07 de julho. Logo, dia 08 

deu-se início a colônia de férias (recesso escolar) o qual 28 alunos solicitaram e 

participaram das atividades, que aconteceram das 13 às 17:00 horas. 

Encerrada o formato de recesso escolar no dia 25, retomamos com o atendimento normal 

no dia 26 (junto as escolas). 

As atividades foram pensadas e desenvolvidas com muito carinho, buscando alcançar 

conteúdos pedagógicos e educativos, ofertando ludicidade e lazer, com os benefícios do 

brincar, que sobretudo na vida da criança, são enormes, agregando valores e virtudes. 

Buscando alcançar essas intenções, organizamos e investimos em brincadeiras, gincanas, 

passeios, atividades pedagógicas e recreativas, para tanto elaboramos um cronograma 

diferencial.  

Com base na proposta pactuada, a OSC efetuou: rotina administrativa, reuniões, 

planejamento das atividades mensal e semanal (oficinas), preparo e ofertas de refeições, 

atividades extras curriculares, atendimento aos pais, conferências de e-mail, ligações, 

checagem periódica de conta corrente, alimentação de Site, cotações, compras e 

organização de documentos em geral.  

Outras ações realizadas: 04/07 a 02/08 Férias Monitora Ana Carolina Ferreira e Assistente 

Administrativo Naiara Nogueira Ramos; Colônia de Férias de 08 a 25/07. Parceria 

Secretaria de Esportes e Lazer - Prefeitura de São José do Rio Preto (empréstimo de 

transporte para os passeios que aconteceram nos dias 08, 14 e 20/07). 

Segue abaixo a relação de atividades desenvolvidas com as crianças neste mês de julho: 

Atividades Colônia de Férias: 

Passeio ao Parque Ecológico. 

Produção de Massinha de Modelar Caseira: A brincadeira com massinha, 

proporcionou, além de um momento gostoso de descontração, a socialização e 

aprendizagens variadas ao manusear e realizar a receita, como também, estimulou os 

diversos órgãos dos sentidos, como a coordenação e atenção aos detalhes. 

Releitura: "Reciclando com Romero Britto"  

Releitura das obras de Romero Britto com reciclagem utilizando pratos de papel. 

As obras de Romero são alegres, coloridas e cheias de vida... 

O objetivo desta atividade foi realizar a Releitura de obras de artes e com isto trazer para 

o cotidiano das crianças a cultura brasileira através de seus artistas. 

  

Culinária: "Bolinho de cenoura com calda de chocolate" 

O que a criança aprende na cozinha? 

Crescimento dos alimentos. Alterações nos alimentos durante o cozimento. Desenvolve 

os 5 sentidos: paladar, tato, audição, visão e olfato. Observa processos de fermentação, 

fervura, etc. Cozinhar permitiu que os alunos exercitassem a memória durante a execução 

da receita, a paciência ao esperar o tempo necessário de preparo e a concentração para 

manusear e acertar medidas. 

 

 



Recreação: "Meu Brinquedo Favorito"  

Por que é importante ter um brinquedo? 

A proposta desta atividade ensina que os brinquedos são de vital importância para a 

aprendizagem e para a educação da criança, por propiciar o desenvolvimento simbólico, 

estimulando sua imaginação, capacidade de raciocínio e autoestima. 

 

Arte e Cultura: Cultura do circo, a arte que encanta as crianças! 

Percurso com obstáculos, utilizando mini bike circense. 

 

Meio Ambiente - “Atividades ao ar Livre”: Proporcionou vivências e variadas 

brincadeiras que promoveram a autonomia de escolhas. Além de aprenderem na prática 

(através da observação), a importância de preservar a natureza e os espaços públicos. 

Piquenique no Parque: Brincando e comendo piquenique na grama. 

 

Desfile Fantasia: Finalizando a primeira semana de férias com muito Glamour! 

Através do “faz de conta”, foi possível contribui significativamente para o 

desenvolvimento das crianças, além de se divertirem expressaram sua criatividade, 

incorporando personagens, despertando sentimentos, fortalecendo a autoestima. 

 

Experiência Vulcão de Argila: Investigação sobre os vulcões, através da confecção de 

vulcões de argila, as crianças realizaram a prática da modelagem, experiência química de 

misturas caseiras permitindo a exploração tátil para a estruturação de formas, sendo um 

excelente meio de estimular a criatividade e desenvolver a concentração. 

Além de simples e fácil, a experiência de construir vulcão serviu para mostrar aos alunos 

a dinâmica de um grande fenômeno da natureza. 

 

Pintura em Azulejos: Através da pintura as crianças descobrem um mundo cheio de 

cores, formas, linhas, imaginação e demonstram experiências. 

A pintura em azulejos, estimulou a comunicação, criatividade, sensibilidade além de 

desenvolver capacidade de concentração, expressão e desinibição das crianças. 

 

Culinária: "Fazendo Brigadeiro"  

Aula de culinária possibilitou trabalhar de formas multidisciplinares diversos conteúdos 

escolares; Elevar a autoestima da criança (sentir-se útil ao preparar uma receita); 

Trabalhar em equipe (aprender e respeitar as regras de convívio); Transmitir a 

aprendizagem de sala de aula para os familiares e aprender a experimentar. 

 

Recreação: "Meu Brinquedo Favorito"  

Além de propiciar a interação social, os brinquedos são essenciais para diversos aspectos 

na infância. Brincando, a criança se desenvolve, aprende a conviver socialmente, se 

arrisca a conhecer o novo, explora sua criatividade, trabalha sua sensibilidade e 

comunicação e conhece o mundo à sua volta. 

 

Passeio Cidade da Criança: Passear é enriquecedor, amplia o repertório cultural e de 

autonomia da criança, oportunizando que ela vivencie outros espaços, entre em contato 

com a natureza e possa compartilhar com os colegas uma experiência de passeio e 

exploração de um ambiente diferente. 

 

 

https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=1234272857345195&set=pcb.1234275937344887&__cft__%5b0%5d=AZVvsfSdWg0W6pFJBKa6PB7nKvXL-P6NfIdy4YZBOHSBFtRcuS1nQSVQ09m0SH2VFIFNJ7Lth5aza2othenTDwKFbKCPNyUsutJS96G5XtNMUB4dlzxjWHJ1D9rdzxsJNltfZ2oYUNwXj5qNt7Wx0-9GdtaYD8m8nUWd9WYAX4G_ww&__tn__=*bH-R


Jogo das Cores: Além de lúdico, a dinâmica promoveu o trabalho em equipe, a 

capacidade de estratégia para identificar e encontrar as cores escondidas pelos espaços do 

projeto.  

 

Confecção de Brinquedo Reciclável: 

Construção do Jogo da Velha (jogo de tabuleiro), reutilizando materiais alternativos 

(papelão e tampinhas de garrafas), relacionando a proposta de atividade à preservação, na 

busca de materiais recicláveis que venham trazer benefícios para o meio ambiente e 

desenvolver o raciocínio lógico e a concentração das crianças. 

 

Gincana Maluca: Finalizamos a segunda semana de férias, com uma divertida gincana, 

que promoveu atividades recreativas, abordando disputas interessantes e diferentes tipos 

de competições, com objetivo pôr à prova as habilidades físicas e mentais das crianças, o 

que tornou a disputa divertida e atrativa. 

 

Finalizamos a Colônia de Férias com Bingo e Premiações: O Bingo além de lúdico, é 

um dos jogos que auxiliam na memorização dos números, desenvolve o raciocínio das 

operações, atenção e rapidez. 

 

 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
Colônia de Férias de 08 a 25 de julho 

1° Semana       
 

13:00 às 13:20 

 

Data:08/07/22 

 

Data:11/07/22 

 

Data:12/07/22 

 

Data:13/07/22 

 

Data:14/07/22 

 

Data:15/07/22 

13:20 às 15:00 
 

Passeio 

Parque 

Ecológico 

 

Massinha 

Caseira - Carol 

Releitura - 

Nicole 

Culinária 

"Bolinho de 

Cenoura" - 

Juliana 

Cuidando da Praça 

"Coleta de Lixos" - 

Bia 

Aula Circense - Vini 
Passeio 

Piquenique no 

Parque 

Ecológico 

 

Desfile Fantasia - 

Eliana 

Pintura Facial - 

Carol 

15:00 às 15:30 Lanche da Tarde 
Lanche da 

Tarde 
Lanche da Tarde Lanche da Tarde 

15:30 às 16:00 

Cine Pipoca / 

Videogame 

Alison e Eliana 

Meu 

Brinquedo 

Favorito 

Cine Pipoca / 

Videogame  

Alison e Eliana 

Cine Pipoca / 

Videogame  

Alison e Eliana 

16:00 às 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída Saída 
 

 

2° Semana       
 

13:00 às 13:20 

 

Data:18/07/22 

 

Data:19/07/22 

 

Data:20/07/22 

 

Data:21/07/22 

 

Data:22/07/22 

 

Data:25/07/22 

13:20 às 15:00 

 

Vulcão de 

Argila- Nicole 

 

Culinária 

 "Brigadeiro" - 

Ana 

 

Passeio Cidade 

da Criança  

 

 

Aula Circense 

- Vini 

 

 

Gincana - Alison 

 
Bingo - Juliana 

15:00 às 15:30 
Lanche da 

Tarde 
Lanche da Tarde 

Lanche da 

Tarde 

Lanche da Tarde Lanche da Tarde 

15:30 às 16:00 

 

Pintura em 

Azulejos - 

Eliana  

Meu Brinquedo 

Favorito 

 

Confecção de 

Brinquedo 

Reciclável – 

Ana e Bia 

 

 

Cine Pipoca / 

Videogame  

Alison e Eliana 

 

Cine Pipoca / 

Videogame 

Alison e Eliana 

16:00 às 17:00 Saída Saída Saída Saída Saída Saída 

 



Registros: 

Passeio Parque Ecológico (08/07) 

  
Produção de Massinha de Modelar Caseira (11/07) 

 
Releitura "Reciclando com Romero Britto" (11/07) 

  
 

 

 
 



 

Culinária: "Bolinho de Cenoura com Calda de Chocolate" (12/07) 

  
Recreação: "Meu Brinquedo Favorito" (12/07) 

 
Circuitos de Mini Bike Circense (13/07) 

 



 

"Atividades ao Ar Livre e Recuperação da Pracinha do Bairro (coleta de lixos)” 

(13/07) 

 
Passeio Piquenique no Parque Ecológico (14/07)  

 
 



 

 
Desfile Fantasia (15/07) 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



Experiência Vulcão de Argila (18/07) 

 
Pintura em Azulejos (18/07) 

  
Culinária: "Fazendo Brigadeiro" (19/07) 

 
 



Recreação: "Meu Brinquedo Favorito" (19/07) 

 
Passeio Cidade da Criança (20/07) 

 
 

 

 

 



Jogo das Cores (21/07) 

 
Confecção de Brinquedo Reciclável “Jogo de Tabuleiro” (21/07) 

  
Gincana Maluca (22/07) 

  
 

 

 



Encerramento: Bingo com Premiações (25/07) 

 
 

 

 

 

 

 São José do Rio Preto, 31 de julho de 2022 

 
    Tamiris Janaia Januario Farias 

Coordenadora Pedagógica 

 
Rodrigues Ferreira  

Presidente 

 

 


