
 
 

 
 
 

 

 

 

 

PROJETO CONSTRUINDO O FUTURO 

AMPARO A CRIANÇA E AO ADOLESCENTE 

 
RELATÓRIO DE TRABALHO 

TELETRABALHO - ISOLAMENTO SOCIAL/COVID-19 

 

Relatório Mês de Abril 

 

1. Nome da Organização AELUZ - Associação Espírita “A Caminho 

da Luz” 

2. Projeto Construindo o Futuro 

3. Jornada Ampliada/Convênio 09/2019 

4. N° Alunos 105 (Cento e cinco) 

 

O Amparo AELUZ – Projeto “Construindo o Futuro” atende crianças e adolescentes de 

06 a 14 anos no período matutino e vespertino, contribuindo para seu desenvolvimento 

integral, corporal, intelectual, criativo e emocional, diminuindo a sua vulnerabilidade 

social, auxiliando-os nas atividades escolares e nutricionais. Proporcionando atividades 

que colaborem na formação do cidadão autônomo, ético e responsável.  

 

TURMAS 

 

• Turma 1 (6 e 7 anos) 

• Turma 2 (8 e 9 anos) 

• Turma 3 (10 anos em diante) 

 

RELAÇÃO DE FUNCIONÁRIOS 

 

Alison Farias (Monitor)  

Ana Beatriz Bertuga (Monitora) 

Ana Carolina Ferreira (Monitora) 

Anderson Fernandes Balieiro da Silva (Monitor) 

Edilsa Pereira C. Diniz (Auxiliar de Cozinha) 

Luciana Batalha dos Santos (Monitora) 

Magda Maria Basso Gonçalves (Cozinheira) 

Maria da Conceição Oliveira da Silva (Auxiliar de Limpeza) 

Melina Cristina Vasconcelos (Monitora) 

Roberto Mazete Junior (Assistente administrativo)  

Tamiris Janaia Januário Farias (Coordenadora) 

 



 
 

 
 
 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO  

 

Ações Realizadas: 

Após o interrompimento do atendimento presencial conforme o Decreto n° 18.554 de 

16/03/2020, o atendimento aos alunos segue por teletrabalho através de atividades 

remotas com vídeoaulas, atividades impressas e ligações de acompanhamento. 

As vídeoaulas tem dado continuidade aos conteúdos das oficinas pactuadas como: judô, 

expressões artísticas e desenvolvimento social, atividades físicas e recreação, mundo da 

leitura e auxilio a tarefa, proporcionando vivências e novos conhecimentos através de 

conteúdos pertinentes com objetivo de alcançarem os 100 atendimentos mensais de 

crianças e adolescentes de 6 a 14 anos, e desenvolver atividades complementares e 

educativas adaptadas ao momento. 

 

As atividades impressas desenvolvidas durante este período têm trazido Feedback de 

devolutivas, contribuindo na aprendizagem dos alunos menos favorecidos de recursos, 

como o acesso a internet.  

 

As rotinas dos professores (semanais e mensais) são acompanhadas e mediadas pela 

coordenação, para o preparo das atividades desenvolvidas durante o período de 

pandemia, se concretizado sob estudos, pesquisas, coletas de materiais, e conteúdos para 

o desenvolvimento das atividades propostas aos alunos diariamente online e 

mensalmente impressas. 

 

Todas as ações e iniciativas têm passado pelo portal da instituição e transparência 

levantando elementos e representando o desempenho das atividades executadas. 
 

ATIVIDADES REMOTAS  

 

VISITAS 

 

Realização de aula e entrega de materiais na residência do aluno: 

• Através de agendamento em contato com os Pais/Responsáveis; 

• Garantir o alcance mantendo o vínculo e continuidade do atendimento. 

• Reunião de planejamento, pesquisa, estudos, compra de materiais com recursos 

próprios; 

• Produção das atividades impressas; 

• Confecção dos kits pedagógicos e preparação da interação com o aluno na própria 

residência; 

• Momento da visita/entrega das atividades todos os cuidados necessários de 

prevenção e enfretamento ao Covid-19 são cautelosamente realizados, como: 

utilização de máscaras, álcool em gel 70% e distância mínima de até 2 metros da 

criança e da família. 

Materiais entregues em visita, com recursos próprios: 



 
 

 
 
 

• Kit Prevenção contendo máscara e recipiente de álcool gel 70%;  

• Envelope com atividades pedagógicas impressas; 

• Estojo, lápis de cor, lápis de escrever e borracha; 

• Caixinha viajante literária: livrinhos para desenvolver a atividade proposta. 

• Guloseimas: Leite, bolo e bolachas recheadas; 

• Atividade física de interação do professor com a criança. 

 

 

VIDEOAULAS 

 

OFICINA DE RECREAÇÃO 

Vamos jogar? 

Objetivo: Trabalhar a coordenação motora fina e a noção de espaço. 

Recursos utilizados: garrafas pet, tesoura sem ponta, papel e fitão. 

 

OFICINA DE JUDÔ 

Movimentos. 

Objetivo: Trabalhar a coordenação, envolvendo movimentos próprios do Judô. 

Recursos utilizados: toalha, faixa ou qualquer outro tecido que possa servir para 

movimentação.  

Curtidas - 25 

Comentários - 09  

 
OFICINA EXPRESSÕES ARTÍSTICAS E DESENVOLVIMENTO SOCIAL 

Exercícios Corporais. 

Objetivo: Incorporar exercícios de condicionamento motores. 

Curtidas - 45 

Comentários - 12 
 



 
 

 
 
 

Roda da Amizade. 

Objetivo: Trabalhar os sentimentos e montar um design de projetinho. 

Recursos utilizados:1 bexiga, papel e 1 rolinho de papel. 

Curtidas - 34 

Comentários - 06  
 

 

OFICINA DE LEITURA 

Florzinha para a mamãe. 

Objetivo: Reforçar a escrita já adquirida, e fortalecer os laços de amor e amizade e usar 

a criatividade. 

Recursos utilizados: papel, lápis, cola, tesoura sem ponta, copo e uma vasilha com água. 

Curtidas - 31  

Comentários - 14  

 

 

METAS E OBJETIVOS ALCANÇADOS 

 

Em análise reflexiva das ações desenvolvidas, a grande dificuldade enfrentada neste 

momento é o acesso e permanência do vínculo de atendimento de algumas famílias. 

Diante dessas circunstâncias nossas oficinas tem recebido um novo formato onde além 

das vídeoaulas estamos levando atividades físicas nas casas dos alunos, tomando todos 

os devidos cuidados, o que por sua vez tem trazidos grandes resultados de alcance. 

 

O atingimento das metas previstas e comprovação da eficiência da metodologia e dos 

recursos têm sido percebidos através das devolutivas e relatos/pesquisas, entre outros, 

entregues pela grande maioria dos alunos através das atividades impressas, o que nos 

motiva e nos alegra muito. 

 

Estamos frequentemente trabalhando pela melhoria do desempenho educacional dos 

alunos, através da preparação dos professores, realizando se necessário reajuste das 

ações. 

 

OBSERVAÇÕES GERAIS 

Durante todo o mês, realizamos Reuniões Pedagógicas, semanalmente via Whatsapp 

através do grupo Amparo, junto a toda equipe para discutir, preparar, trocar ideias e tirar 

dúvidas do novo formato de teletrabalho e adequações necessárias para melhor atender 

nossos alunos e suas fammílias, nos adaptando ao momento. 

Estamos incansavelmente acompanhando as famílias por telefone, tentando sanar suas 

dúvidas, buscando informações da situação atual em que se encontra a criança, para 

assim melhor atendê-la. 
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