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AMPARO

PLANO MENSAL DE MONITORES

MONITOR: Ana Carolina Ferreira
OFICINA: Expressoes Artisticas e Desenvolvimento Social / Atividades Fisicas e Recreag&o.

MES: 06.2021
SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(01/06) — Correcao da (02/06) — Reuniao (03/06) — FERIADO (04/06) — Preparacdo de
videoaula, organizagdo | Pedagogica, roteiros, materiais para as
13 M das salas e pesquisas de | continuagdo das videoaulas, cenério,
és de Junho . : , ~ -
conteddos. pesquisas de contetidos gravacao e edicdo das
e estudos para as introducdes das
proximas videoaulas. videoaulas.
(07/06) — Preparagéo de | (08/06) — Corregédo das | (09/06) — Continuacdo | (10/06) — Pesquisas de | (11/06) — Montagem das
cenario, gravacao e videoaulas, organizacdo | das pesquisas de conteddos para as atividades impressas,
2a edicdo das videoaulas. | das salas e pesquisas de | conteddos e estudos atividades impressas, preparacdo de cenario,
conteddos. para nova videoaula. preparacdo de roteiro e | gravacao e edicdo da
materiais para a introducdo da videoaula.
videoaula.
(14/06) — Preparacéo de | (15/06) — Gravacao, (16/06) — Continuacdo | (17/06) — Preparacao de | (18/06) — Preparacéo de
cenario, gravacao e correcdo da videoaula, | das pesquisas de roteiros e materiais para | cenario, gravacao e edicdo
3 edicdo da videoaula. organizagéo da sala e conteudos e estudos as videoaulas. das introducdes das
pesquisas de contetidos. | para as proximas videoaulas.
videoaula.
(21/06) — Preparacdo de | (22/06) — Corregdo das | (23/06) — Continuacdo | (24/06) — Pesquisas de | (25/06) — Montagem das
cenario, gravacao e videoaulas, organizacdo | das pesquisas de conteddos para as atividades impressas,
48 edicdo das videoaulas. | das salas e pesquisas de | contetdos e estudos atividades impressas, preparacdo de cenario,
conteddos. para nova videoaula. preparacdo de roteiro e | gravacdo e edicdo da
materiais para a introducdo da videoaula.
videoaula.
(28/06) — Preparacao de | (29/06) — Correcéao da (30/06) — Continuacéo
5a cenario, gravacao e videoaula, organizacdo | das pesquisas de Mas de Julho Mas de Julho

edicédo da videoaula.

das salas e pesquisas de
conteudos.

conteddos e estudos
para novas videoaula.




W

AMPARO
AELUZ | A Carninho da Luz
ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)
Amparo Aeluz SME n° 09/2019
Monitor: Ana Carolina Ferreira Oficina: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social/Atividades
Fisicas e Recreacao.
Carga horéaria semanal: 33:00 horas Semana: 01/06/2021 a 04/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda Més de Maio 6:40
Correcdao da videoaula devido a alguns erros com a edicao, organizacao do espaco escolhido para a gravacao da videoaula anterior e
Terca novasApe§quisas de contel]dos_: _ _ o _ _ _
(01/06) Referéncia: < https://escoladalntel|qenC|a.c_om.br/festa-lunlna-na-escoIa-qual-a-lmportanC|a- > Acesso em: 01/06/2021, (Videoaula); 6:40
Referéncia: < https://youtu.be/yl12ZOC04H]j0 > Acesso em: 01/06/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://youtu.be/6LY AXY8_cok > Acesso em: 01/06/2021, (Videoaula).
Reunido pedagdgica com a coordenacdo sobre novas mudancas, continuagdo de pesquisas de contetdos e estudos para as proximas
Quarta videogula}s de danca e recr_ea(;éo. o - _ _ .
(02/06) Referéncia: < https://corre|odoestado._com.br/tecn_oloq|a/_br|n_cad_e|ras—|unlnas—estlmuIam—o—rltmo— > Acesso em: 02/06/2021, (Videoaula); 6:40
Referéncia: < https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-juninas/ > Acesso em: 02/06/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://soloinfantil.com/educacao/brincadeiras-de-festa-junina/ > Acesso em: 02/06/2021, (Videoaula).
Quinta .
(03/06) FERIADO 6:40
Preparacdo de roteiros das oficinas de danca e recreacdo de acordo com as pesquisas e estudos dos contetidos para as videoaulas,
preparacdo de materiais como: caixa de papeldo, folhas em branco, tintas guache, pincel, tesoura, cola quente, fita crepe, bolinhas
Sexta pequenas, lapis, régua, enfeites, tampinhas de garrafa pet, latas de leite, canetinhas, garrafas pet de varios tamanhos, tnt e caixa de som, 6:40
(04/06) preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminacéo, gravacédo e edicdo das introducdes das videoaulas das '
oficinas de danca e recreacéo.
Total de horas da semana | 33:00



https://escoladainteligencia.com.br/festa-junina-na-escola-qual-a-importancia-
https://youtu.be/yl2ZOC04Hj0
https://youtu.be/6LYAXY8_cok
https://correiodoestado.com.br/tecnologia/brincadeiras-juninas-estimulam-o-ritmo-
https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-juninas/
https://soloinfantil.com/educacao/brincadeiras-de-festa-junina/
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AMPARO

AELUZ | A Caminho da Luz

ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)

Amparo Aeluz SME n° 09/2019

Monitor (a): Ana Carolina Ferreira

e Recreacao.

Oficina: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social/Atividades Fisicas

Carga horéaria semanal: 33:00 horas Semana: 07/06/2021 a 11/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda Preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminacdo, continuacdo da gravacdo e edicdo da oficina de
(07/06) recreacdo. (Festa Junina Virtual e Ideias de Brincadeiras Juninas Reciclaveis). 6:40
Correcdo da videoaula devido a alguns erros com a edicdo, organizacao dos espacos escolhidos para a gravacdo das videoaulas
passadas e novas pesquisas de conteddos;
Terca | Referéncia: < https://www.napontadope.com/a-importancia-do-alongamento-na-danca/ > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula); 6:40
(08/06) | Referéncia: < https://blogpilates.com.br/aulas-de-pilates-infantil-planejamento-e-exercicios/ > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://namu.com.br/portal/corpo-mente/pilates/bola-de-pilates/ > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula).
Continuacao de pesquisas de contelidos e estudos para a proxima videoaula de danca;
Quarta Referénc!a: < https://youtu.be/QgaTQ5-XfMM > Acesso em: 09/06/2021, (Videoaula); 6:40
(09/06) | Referéncia: < https://youtu.be/ KFsJvgPfHg > Acesso em: 09/06/2021, (Videoaula); '
Referéncia: < https://youtu.be/\VOUppnlyFbQ > Acesso em: 09/06/2021, (Videoaula).
Pesquisas de conteudos para as atividades impressas da oficina de danca do més de julho, preparacéo de roteiro da oficina de danca de
acordo com as pesquisas e estudos dos contetidos para a videoaula, preparacdo de materiais como: Tatame, bola grande e caixa de som:
Quinta | Referéncia: < https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-portugues > Acesso em: 20/05/2021, (Atividades Impressas); 6:40
(10/06) | Referéncia: < https://www.mundinhodacrianca.net/2018/06/dia-dos-avos > Acesso em: 20/05/2021, (Atividades Impressas);
Referéncia: < https://www.aartedeensinareaprender.com > Acesso em: 20/05/2021, (Atividades Impressas).
Sexta | Montagem das atividades impressas da oficina de danca do més de julho, preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripe, .
(11/06) | banquinho, iluminacdo, gravacao e edi¢do da introducgéo da videoaula. 6:40
Total de horas da semana | 33:00



https://www.napontadope.com/a-importancia-do-alongamento-na-danca/
https://blogpilates.com.br/aulas-de-pilates-infantil-planejamento-e-exercicios/
https://namu.com.br/portal/corpo-mente/pilates/bola-de-pilates/
https://youtu.be/QgaTQ5-XfMM
https://youtu.be/_KFsJvgPfHg
https://youtu.be/VOUppnIyFbQ
https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-portugues
https://www.mundinhodacrianca.net/2018/06/dia-dos-avos
https://www.aartedeensinareaprender.com/
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AMPARO

AELUZ | A Caminho da Luz

ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)

Amparo Aeluz SME n° 09/2019

Monitor(a): Ana Carolina Ferreira

e Recreacao.

Oficina: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social/Atividades Fisicas

Carga horéaria semanal: 33:00 horas Semana: 14/06/2021 a 18/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda Preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminacéo, gravacéo e edi¢do da videoaula da oficina de danca.
(14/06) | (alongamento de pilates com Bola). 6:40
Correcdo da videoaula devido a alguns erros com a edicdo, organizacao do espaco escolhido para a gravacao da videoaula passada e
Terca novasApe§quisas de conteddos; o _ _
(15/06) Referéncia: < https://www.calendarr.com/brasil/dia-de-sao-joao/ > Acesso: 13/04/2021, (Videoaula); 6:40
Referéncia: < https://youtu.be/alWHFyH1rrA > Acesso: 13/04/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://youtu.be/wmqcVhRgJls > Acesso: 13/04/2021, (Videoaula).
Continuacao das pesquisas contetdos e estudos para novas videoaulas;
Quarta | Referéncia:< https://br.pinterest.com/pin/1477812367320946/ > Acesso: 14/04/2021, (Videoaula); 6:40
(16/06) | Referéncia:< https://br.pinterest.com/pin/452471093821721760/ > Acesso: 14/04/2021, (Videoaula); '
Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/14918242503137853/ > Acesso: 14/04/2021, (Videoaula).
Quinta Preparagf?lo de roteir(_)s_ das oficinas de dar](;a e rec_rea(;éo de acordo com as pesgu!sas e estudos dos conteudos para as videoaulas:
(17/06) preparacéo de materiais como: latas de leite, enfelt_es, garrafas pet, bolinhas plasticas, argolas, pratos de papela_lo, caixa de papeldo, 6:40
tintas guache, pincel, fita crepe, cola quente, canetinhas, sacola de tnt, colher, folhas em branco, barbante e caixa de som.
Sexta | Preparagdo de cenario: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminag&o, gravacgéo e edi¢do das introducdes das videoaulas das 6:40
(18/06) | oficinas de danga e recreagéo. '
Total de horas da semana | 33:00



https://www.calendarr.com/brasil/dia-de-sao-joao/
https://youtu.be/qIWHFyH1rrA
https://youtu.be/wmqcVhRqJIs
https://br.pinterest.com/pin/1477812367320946/
https://br.pinterest.com/pin/452471093821721760/
https://br.pinterest.com/pin/14918242503137853/
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AMPARO

AELUZ | A Caminho da Luz

ROTINA SEMANAL DO(A) MONITOR(A)

Amparo Aeluz SME n° 09/2019

Monitor(a): Ana Carolina Ferreira

e Recreacao.

Oficina: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social/Atividades Fisicas

Carga horéaria semanal: 33:00 horas Semana: 21/06/2021 a 25/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda | Preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminacéo, continuacdo da gravacéo e edicdo das videoaulas de 6:40
(21/06) | danca e recreacdo. (Dangas de S&o Jodo e Brincadeiras juninas). '
Correcdo da videoaula devido a alguns erros com a ortografia, organizacdo dos espacos escolhido para a gravacdo da videoaula passada
Terca e novas p_esquisas de conteudos: - _
(22/06) Referéncia: < https://www.calendarr.com/bra5|_I/d |_a-do-p_escador/ > Ace_sso: 25/05/2021, (Videoaula); 6:40
Referéncia: < https://comofazeremcasa.net/10-ideias-de-jogo-de-pescaria-para-criancas/ > Acesso: 25/05/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/578220039661909633/ > Acesso: 25/05/2021, (Videoaula).
Continuacao das pesquisas de conteudos e estudos para ideias da videoaula;
Quarta | Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/914862414587663/ > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula); 6:40
(23/06) | Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/563018693565812 > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula); '
Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/415105290638713658/ > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula).
Pesquisas de conteudos para as atividades impressas da oficina de recreacdo do més de julho, preparacdo de roteiro para a proxima
oficina de danca de acordo com as pesquisas e estudos dos contelidos para a videoaula, preparacdo de materiais como: Caixa de
Quinta | papeldo, tinta guache, pincel, tesoura, cola quente, tampinhas, objetos diversos, letras de eva, vara de pesca, fitilhos, bambolé. 6:40
(24/06) | Referéncia: < https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/ > Acesso: 27/05/2021, (Atividade impressa); '
Referéncia: < http://ananhaia.blogspot.com/2014/05/atividade-copa-do-mundo > Acesso: 27/05/2021, (Atividade impressa);
Referéncia: < http://alfabetizandocommonicaeturma.blogspot.com > Acesso: 27/05/2021, (Atividade impressa).
Sexta | Montagem das atividades impressas da oficina de recreacdo do més de julho, preparacdo de cenario: maquiagem, montagem do tripe, .
. T - - . - . L 6:40
(25/06) | banquinho, iluminacdo, gravacao e edi¢do da introdugdo da videoaula da oficina de danga.
Total de horas da semana | 33:00



https://www.calendarr.com/brasil/dia-do-pescador/
https://comofazeremcasa.net/10-ideias-de-jogo-de-pescaria-para-criancas/
https://br.pinterest.com/pin/578220039661909633/
https://br.pinterest.com/pin/914862414587663/
https://br.pinterest.com/pin/563018693565812
https://br.pinterest.com/pin/415105290638713658/
https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/
http://ananhaia.blogspot.com/2014/05/atividade-copa-do-mundo
http://alfabetizandocommonicaeturma.blogspot.com/
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AMPARO

AELUZ | A Caminho da Luz

ROTINA SEMANAL DO(A) MONITOR(A)

Amparo Aeluz SME n° 09/2019

Monitor(a): Ana Carolina Ferreira

e Recreacao.

Oficina: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social/Atividades Fisicas

Carga horéaria semanal: 44:00 horas Semana: 28/06/2021 a 30/06/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda | Preparacdo de cendrio: maquiagem, montagem do tripé, banquinho, iluminacéo, continuacéo da gravacéo e edigdo da 6:40
(28/06) | videoaula/especial. (Dindmica da pesca). '
Correcdo da videoaula devido a alguns erros com a edicdo, organizacdo dos espacos escolhidos para a gravacdo da videoaula passada e
Terca novasApe§quisas de conteUdog; _ _ _ N _
(29/06) Referéncia: < https://educacrlgnca.com.br/brlncade|ras-de_-alfabet|z_acao-e-motr|C|dade/ > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula); 6:40
Referéncia: < https://pedagogiaaopedaletra.com/a-alfabetizacao-brincando-com-as-letras-e- > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula);
Referéncia: < https://www.tempojunto.com/2020/02/21/10-brincadeiras-para-ensinar-o-alfabeto > Acesso em: 08/06/2021, (Videoaula).
Continuacdo das pesquisas de conteudos e estudos para ideias da videoaula;
Quarta | Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/461900505539769467/ > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula); 6:40
(30/06) | Referéncia: < https://br.pinterest.com/pin/5277724552258433/ > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula); '
Referéncia: < https://youtu.be/E_rXeXyhHyM > Acesso: 23/06/2021, (Videoaula).
QUInta ***********************************************Més de JuIhO************************************************** 640
Sexta ***********************************************Més de JuIhO************************************************** 640
Total de horas da semana | 33:00



https://educacrianca.com.br/brincadeiras-de-alfabetizacao-e-motricidade/
https://pedagogiaaopedaletra.com/a-alfabetizacao-brincando-com-as-letras-e-
https://www.tempojunto.com/2020/02/21/10-brincadeiras-para-ensinar-o-alfabeto
https://br.pinterest.com/pin/461900505539769467/
https://br.pinterest.com/pin/5277724552258433/
https://youtu.be/E_rXeXyhHyM

AMPARO
PLANO DE AULA - Ideias Juninas

DATA: 01/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Expressdes Artisticas e TURMA: I, [T eIl
Desenvolvimento Social

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com ideias decorativas de festa junina.

OBJETIVO GERAL: Incentivar as criangas a interagir com algumas ideias criativas para sua propria festa em casa devido ao més que celebramos as festas
juninas.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para eles descobrirem a quantidade de ideias de decoragdo que pode ser feitas com materiais
que eles ja tenham em casa.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola turmas, como vocés estdo? Espero que estejam todos bem e muito animados também, pois estamos entrando no més de junho, aonde durante o
més inteiro é celebrado momentos de festa junina. E apesar de ndo estarmos juntos ainda para festejarmos, nada melhor do que preparamos uma festa virtual. Mas como ainda
estamos no primeiro dia do més e temos muitos dias para celebrar, hoje eu trouxe algumas ideias decorativas pra voeés estarem decorando algum cantinho ai da casa de vocés
para nossa festa virtual da semana que vem. Entdo sendo assim, preparem a criatividade de vocés que 14 vamos embarcar em um mundo cheio de ideias juninas. Mas antes eu ja
me despeco de vocés por aqui e espero que gostem das ideias e continuem acompanhando para ndo perderem o grande dia. Um beijo e vamos 1a meu povo?

(Demonstragdo das ideias juninas no video)

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com.br).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https:/pin.itTb6x43C https:/pin.itt6N8nITz https://www.palcomp3.com.br/playlist/1612/

& ]
Assinatura do(a) Monitor(a): ' Assinatura da (o) Coordenador (a):
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AMPAR

AELUZ LA Earrnho da Lu

PLANO DE AULA - Festa Junina Virtual
DATA: 08/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Expressoes Artisticas e Desenvolvimento Social TURMA: |, [Telll

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com coreografias juninas.

OBJETIVO GERAL: Oferecer as criangas uma adaptagdo da atividade de danga, despertando o interesse pela expressdo artistica e cultural, a fim de resgatar e
valorizar as musicas e dangas juninas.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para desenvolverem seus movimentos e aproveitarem o momento de diversdo com a familia
através das coreografias juninas passadas na oficina de danga.

ROTEIRO VIDEOAULA: E ai turmas, tudo bem com vocés? Entdo chegou o nosso tdo esperado dia, o dia da nossa festa virtual, aonde tera mais novidades e
muita danga. E ai estdo preparados? Sendo assim se vocés ainda ndo arrumaram seu cantinho junino, corre que ainda tem tempo! Pois ainda falta a parte mais
importante que iremos fazer juntos. Entdo, sem mais demoras eu ja me despego de vocés por aqui € espero que curtam bastante essa nossa festa. Um beijo e bora
1a?

(Demonstragdo das coreografias no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com.br).
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https://voutu.be/vI2ZZOC04Hj0 https://voutu.be/EG OUh9rm-Y

Assinatura do(a) Monitor(a): Assinatura da (o) Coordenador(a): !




AMPAR

AELUZ | A Carninda da L

PLANO DE AULA - Ideias de Brincadeiras Junina reciclaveis
DATA: 08/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Atividades Fisicas e Recreagido TURMA: I, Il elll

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula apenas com a demonstragdo dos materiais.
OBJETIVO GERAL: Estimular as criangas a valorizar materiais reciclaveis criando diversos brinquedos ou jogos representativos ao més junino.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para despertar novas habilidades por jogos feitos com materiais reciclaveis através da
oficina de recreagio.

ROTEIRO VIDEOAULA: E ai turmas, tudo bem com vocés? Nossa aula de recreag¢do desta semana devido ao nosso més de junho eu trouxe a vocés novidades
repletas de ideias de brincadeiras juninas, aonde essas brincadeiras podem ser confeccionadas por materiais reciclaveis. Pois como sabemos o dia mundial do
meio ambiente foi celebrado dia 05 de junho, e esta data tem a grande importancia e necessidade de preservagdo do nosso meio ambiente, para a sobrevivéncia de
todos nds seres vivos. Entdo, sendo assim vamos reciclar € construir nossas proprias brincadeiras com materiais reciclaveis. Porém, hoje apenas mostrarei a vocés
0s materiais que vamos precisar para cada brincadeira, para que na semana que vem possamos construir e brincarmos. Sendo assim eu ja me despego de vocés
por aqui e espero que continue acompanhando as nossas aulas. Beijos € vamos 1a?

(Demonstragdo dos materiais reciclaveis no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com.br).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https://www.calendarr.com/brasil/brincadeiras-festa-junina/

1 77
Assinatura da (o) Coordenador (a): %ﬁ

N

Assinatura do (a) Monitor (a):




AMPARD

PLANO DE AULA - Alongamento de Pilates com Bola
DATA: 15/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Expressoes Artisticas e Desenvolvimento Social TURMA: I, Il e Il

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com um alongamento com bola.

OBJETIVO GERAL: Proporcionar as criangas a nogdo sobre a forga e coordenagio em diferentes movimentos. Sabendo que ao utilizar a musculatura adequada
evita compressdes de movimentos.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para desenvolverem melhor seus movimentos, através de um alongamento com bola.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola turmas, tudo bem com vocés? Na nossa aula de danga desta semana eu trouxe a vocés um mega alongamento para nos
prepararmos para nossa proxima aula, que sera semana que vem aonde vamos comemorar o dia de Sdo Jodo da melhor maneira, que ¢ dangando diversas musicas
tipicas de Sdo Jodo. Entdo ja preparem um lugar bem confortavel ai na casa de vocés para realizarmos o nosso alongamento deixando o nosso corpo bem
alongado. Sendo assim eu ja me despego de vocés por aqui e espero que gostem da aula e se preparem para semana que vem. Um grande beijo e vamos 14 nos
alongar?

(Demonstragdo do alongamento no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com.br),
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: hitps // pin.it/ol TIN|G

Assinatura do(a) Monitor(a):_ Assinatura da (o) Coordenador(a): _ Z/%/IZ‘%I:!?
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PLANO DE AULA - Dangas de Sao Jodo
DATA: 22/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Expressoes Artisticas e Desenvolvimento Social TURMA: [, Il e III

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com algumas dangas festivas de Sdo Jodo.

OBJETIVO GERAL: Contribuir para desenvolver habilidades socioemocionais nas criangas, através das festividades juninas, podendo estimular ainda mais
seus movimentos, forga de vontade, socializagdo, cooperagdo e respeito.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para estimularem mais seus movimentos corporais, através das coreografias de Sdo Jodo
passadas na oficina de danga.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola turmas, como vocés estdo? Na nossa aula de danga desta semana devido ao dia de Sdo Jodo que é comemorado no dia 24 de
Junho, e faz parte das grandes festividades juninas. E como eu havia falado na aula passada. Eu trouxe a vocés diversas musicas de Sdo Jodo para dangarmos.
Entdo se vocés ndo se alongaram ainda, corram la para nossa aula anterior e deem uma breve alongada para dangarmos juntos na nossa aula de hoje. Sendo assim
eu ja me despego de vocés por aqui e espero que aproveite bastante nossas dangas para dangar com os familiares de vocés no dia de Sdo Jodo. Um beijdo e vamos
1a forrozar?

(Demonstragdo das Dangas de Sdo Jodo no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com br).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https://yvoutu.be/qIWHFvyH 1rrA https://voutu.be/ulUVeFZwQnbU https://youtu.be/9WUhCfWSQRs
https://youtu.be/wmgcVhRglls
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PLANO DE AULA - Dangas de Sdo Jodo
DATA: 22/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Expressdes Artisticas e Desenvolvimento Social TURMA: I, Il e III

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com algumas dangas festivas de Sdo Jodo.

OBJETIVO GERAL: Contribuir para desenvolver habilidades socioemocionais nas criangas, através das festividades juninas, podendo estimular ainda mais
seus movimentos, forga de vontade, socializag@o, cooperagdo e respeito.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para estimularem mais seus movimentos corporais, através das coreografias de Sdo Jodo
passadas na oficina de danga.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola turmas, como vocés estdo? Na nossa aula de danga desta semana devido ao dia de Sdo Jodo que ¢ comemorado no dia 24 de
Junho, ¢ faz parte das grandes festividades juninas. E como eu havia falado na aula passada. Eu trouxe a vocés diversas musicas de Sdo Jodo para dangarmos.
Entdo se vocés ndo se alongaram ainda, corram la para nossa aula anterior e deem uma breve alongada para dangarmos juntos na nossa aula de hoje. Sendo assim
eu ja me despego de vocés por aqui e espero que aproveite bastante nossas dangas para dangar com os familiares de vocés no dia de Sdo Jodo. Um beijdo e vamos
la forrozar?

(Demonstragdo das Dangas de Sdo Jodo no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com. br).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https://voutu.be/ qIW[ {FyH1rrA https://voutu.be/ulUVeFZwQnbU https://voutu.be/9WURCfWSQRS

https://youtube/wmgcVhRglls
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PLANO DE AULA - Dindmica da Pesca
DATA: 29/06/2021 MONITOR: Ana Carolina Ferreira OFICINA: Atividades Fisicas e Recreagdo TURMA: I, 11 eIll

JUSTIFICATIVA: Levar para os alunos que permanecem em isolamento social, uma videoaula com uma dindmica junina.
OBJETIVO GERAL: Desenvolver progressivamente habilidades manuais, adquirindo seu autocontrole e ateng@o ao conseguir pescar os objetos.

PROCEDIMENTOS: Incentivar os alunos a acompanharem a aula, para além de se divertirem desenvolverem através de uma dindmica junina suas habilidades
manuais.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola turmas, tudo bem com vocés? Pra nossa edigdo especial deste més devido ao dia do pescador que é comemorado no dia de Sdo
Pedro, o apdstolo pescador e que também ¢ padroeiro dos pescadores, por isto, a data foi escolhida para comemorar este dia do pescador. E com base nesta data
eu trouxe a vocés a tdo tradicional brincadeira da pesca que por sinal € muito realizada em festas juninas. Porém nossa pesca sera diferente, iremos realizar
diversas pescas com diferentes objetos. Entdo sem mais demoras eu ja vou me despedindo de vocés por aqui e espero que curtam bastante nossa brincadeira
diferenciada. Beijos e simbora pescar?

(Demonstragio da preparagdo e do desenvolvimento da dindmica no video).

Video disponibilizado na Pagina Amparo AELUZ e no site da OSC (www.aeluz.com.br).
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: https://pin.it 4CEgdOf

Assinatura do(a) Monitor(a): ) Assinatura da (o) Coordenador(a): _' v%@;
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