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AMPARO
AELUZ | 4 Caminho da Luz
MONITOR (A): Melina Cristina Vasconcelos
OFICINA: Atividades Fisicas e Recreacao.
MES: 10.2021
SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(01/10) — Atendimento
presencial. Oficinas
expressdes artisticas e
1@ Més de Setembro Més de Setembro Més de Setembro Més de Setembro desenvolvimento social,
atividades fisicas e
recreativas e orientacdo de
estudos.
(04/10) — Atendimento | (05/10) — Oficina de (06/10) - Oficina de (07/10) — Festa de (08/10) - Oficina de
presencial. Oficinas recreacdo e preparagdo | recreagao. comemoracao do dia recreacao.

2a expressdes artisticas e de videoaula. Acompanhamento nas | das criancas. Acompanhamento nas
desenvolvimento social, | Acompanhamento nas | aulas de danca e aulas de danca e
mundo da leitura. aulas de danca e orientacdo de estudos orientagdo de estudos

orientacdo de estudos
(12/10) - Atendimento | (12/10) - FERIADO (13/10) - Festa de (14/10) - Oficina de (15/10) - Oficina de
presencial. Oficinas comemoracao do dia recreagao. recreacao.

32 expressdes artisticas e das criancas. Acompanhamento nas | Acompanhamento nas
desenvolvimento social, aulas de danca e aulas de danca e
mundo da leitura. orientago de estudos | Orientagdo de estudos
(18/10) — Atendimento | (19/10) — Oficina de (20/10) - Oficina de (21/10) - Oficina de (22/10) - Oficina de
presencial. Oficinas recreagao. recreagao. recreagao. recreacao.

42 expressoes artisticas e Acompanhamento nas | Acompanhamento nas | Acompanhamento nas | Acompanhamento nas

desenvolvimento social,
mundo da leitura.

aulas de danca e
orientacdo de estudos

aulas de danca e
orientacdo de estudos

aulas de danca e
orientacdo de estudos

aulas de danca e
orientagdo de estudos
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56.

(25/10) - Atendimento
presencial. Oficinas
expressoes artisticas e
desenvolvimento social,
mundo da leitura.

(26/10) - Oficina de
recreagéo.
Acompanhamento nas
aulas de danca e
orientacéo de estudos

(27/10) - Oficina de
recreagéo.
Acompanhamento nas
aulas de danca e
orientacéo de estudos

(28/10) - Oficina de
recreagao.
Acompanhamento nas
aulas de danca e
orientacdo de estudos

(29/10) - Oficina de
recreagao.
Acompanhamento nas
aulas de danca e
orientacdo de estudos
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AMPARO
ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)
Amparo Aeluz SME n° 09/2019
Monitor (a): Melina Cristina VVasconcelos Oficina: Atividades Fisicas e Recreago.
Carga horéaria semanal: 44:00 horas Semana: 01/10/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda ************************************************MéS de Setembro*********************************************** 0900
Terga ************************************************MéS de Setembro*********************************************** 0900
Quarta ************************************************Més de Setembro*********************************************** 0900
QUInta ************************************************Més de Setembro*********************************************** 0900
Sexta | Atendimento presencial: Oficinas expressﬁe_zs_artl’sticas e desenvolvimento social envolvendo temas do halloween, atividades fisicas e recreativas 08:00
(01/10) | para desenvolvimento da coordenacéo e agilidade e orientacéo de estudos. :
Total de horas da semana | 44:00




W

AI“IIPAEO
ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)
Amparo Aeluz SME n° 09/2019
Monitor (a): Melina Cristina VVasconcelos Oficina: Atividades Fisicas e Recreacéo.
Carga horéaria semanal: 44:00 horas Semana: 04/10/2021 a 08/10/2021
Atividades desenvolvidas Horas

Segunda | Atendimento presencial. Oficinas expressdes artisticas e desenvolvimento social trabalhando com reciclaveis, mundo da leitura

(04/10) | desenvolvendo identificagdo de silabas tonicas. 09:00
Terca | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientagdo de estudos. 09:00
(05/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. ’

Quarta | Oficina de recreacdo. Acompanhamento nas aulas de danca e orientacdo de estudos. 09:00

(06/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala.

Quinta | Festa de comemoracao do dia das criangas. 09:00
(07/10) '

Sexta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientacéo de estudos.

(08/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. 08:00

Total de horas da semana | 44:00
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ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)

Amparo Aeluz

SME n° 09/2019

Monitor (a): Melina Cristina VVasconcelos

Oficina: Atividades Fisicas e Recreagao.

Carga horéaria semanal: 44:00 horas

Semana: 11/10/2021 a 1/10/2021

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda | Atendimento presencial. Oficinas expressdes artisticas e desenvolvimento social, mundo da leitura. .
09:00

(11/10)

Terca _
(12/10) FERIADO 09:00
Quarta | Festa de comemoracéo do dia das criancas. 09:00

(13/10) '
Quinta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientacdo de estudos. 09:00

(14/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. :
Sexta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danca e orientacéo de estudos. 08:00

(15/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. :
Total de horas da semana | 44:00




W

AI“IIPAEO
ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)
Amparo Aeluz SME n° 09/2019
Monitor (a): Melina Cristina VVasconcelos Oficina: Atividades Fisicas e Recreacéo.
Carga horéaria semanal: 44:00 horas Semana: 18/10/2021 a 22/10/2021
Atividades desenvolvidas Horas
S(e%l;ngl)a Atendimento presencial. Oficinas expressdes artisticas e desenvolvimento social, mundo da leitura. 09:00
18/1 |
Terca | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientagéo de estudos. 09:00
(19/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. '
Quarta | Oficina de recreacdo. Acompanhamento nas aulas de danca e orientacdo de estudos. 09:00
(20/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. '
Quinta | Oficina de recreacdo. Acompanhamento nas aulas de dancga e orientagdo de estudos. 09:00
(21/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. '
Sexta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientacéo de estudos. 08:00
(22/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. '
Total de horas da semana | 44:00
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AELUZ | A Caminho da Luz

ROTINA SEMANAL DO (A) MONITOR (A)

Amparo Aeluz

SME n° 09/2019

Monitor (a): Melina Cristina VVasconcelos

Oficina: Atividades Fisicas e Recreacao.

Carga horéaria semanal: 44:00 horas

Semana: 25/10/2021 a 29/10/2021

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda | Atendimento presencial. Oficinas expressdes artisticas e desenvolvimento social, mundo da leitura.
09:00
(25/10)
Terca | Oficina de recreagdao. Acompanhamento nas aulas de danca e orientagdo de estudos. 09:00
(26/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. :
Quarta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danca e orientagéo de estudos. 09:00
(27/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. :
Quinta | Oficina de recreacdo. Acompanhamento nas aulas de danca e orientagdo de estudos. ]
(28/10) Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. 09:00
Sexta | Oficina de recreagdo. Acompanhamento nas aulas de danga e orientacéo de estudos. 08:00
(29/10) | Monitoramento dos alunos para os cuidados em sala. :
Total de horas da semana | 44:00
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PLANO DE AULA - Mimica
DATA: 13/10/2021 MONITOR (A): Melina Cristina Vasconcelos OFICINA: Atividades Fisicas e Recreativas TURMA: 1, I e I1I

JUSTIFICATIVA: Estimular a expressao corporal.
OBJETIVO GERAL: Desenvolver a expressdo corporal € a imaginagdo atraves da brincadeira de mimica.
PROCEDIMENTOS: Utilizar de a imaginagdo para o desenvolvimento da atividade

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola! Na nossa aula de hoje vamos fazer um jogo de mimica. Precisaremos apenas do nosso corpo e da nossa imaginagdo, portanto
vamos treinar essa habilidade (segue em video)

Video disponibilizado na pagina do Facebook Amparo AELUZ e no Site da OSC ( www.aeluz.com.br ).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: Arquivos do Amparo

o ; ) /J
Assinatura do (a) Monitor (a): \—%— Assinatura do (a) Coordenador (a): / ,/%17/%&27
i
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PLANO DE AULA - Encaixe 0 Copo
DATA: 18/10/2021 MONITOR (A): Melina Cristina Vasconcelos OFICINA: Atividades Fisicas € Recreativas TURMA: I, ITelll

JUSTIFICATIVA: Treinar a coordenagdo motora.
OBJETIVO GERAL: Trabalhar e desenvolver a coordenagao ¢ agilidade.
PROCEDIMENTOS: Utilizar dois copos de acrilico ou plastico para que nio quebre ao cair no chao.

ROTEIRO VIDEOAULA: Ola! Na nossa aula de hoje vamos brincar com 0 encaixe o copo. Vamos precisar de dois copos que ndo quebrem para praticar esta brincadeira
(segue em video)

Video disponibilizado na pagina do Facebook Amparo AFELUZ e no Site da OSC ( www.aeluz.com.br ).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Assinatura do (a) Monitor (a): Assinatura do (a) Coordenador (a): (//ﬁj ’/47‘ wir
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