
 
 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – MENSAL 

AGOSTO/2022 

OSC: AELUZ - Associação Espírita “A Caminho da Luz” 

Endereço: Rua Teodoro Sanches, n°2300, Bairro São Jorge. 

Cep: 15.040-040                                                       Cidade: São José do Rio Preto - SP 

Telefone: (17) 3219-8325                                                                                    

E-mail: amparoaeluz@gmail.com           

Site: www.aeluz.com.br 

Representante Legal 

Nome: Rodrigues Ferreira 

Técnico Responsável 

Nome: Tamiris Janaia Januario Farias 

Meta de atendimentos pactuada: 80  

Número de matriculados no mês: 76  

Manhã: 32 Tarde: 44 

Desligados: 03 Novas matrículas: 06  Lista de espera: 0 

Público alvo e faixa etária: crianças e adolescentes, de 06 a 12 anos, regularmente 

matriculados no Ensino Fundamental. 

 

OFICINAS Aulas  

por dia 

Aulas por 

semana 

Total  

do Mês 

Orientação de Estudo 08 40 72 

Recreação 06 30 54 

Arte e Cultura 06 30 54 

Arte Circense 04 04 16 

Meio Ambiente 04 04 08 

 

Oficina de Orientação de Estudos: 

Durante o mês de agosto, foram realizadas um total de 90 tarefas. 

Turma 1- Foram realizadas 35 tarefas todas com auxílio do Docente. 

Turma 2- Foram realizadas 25 tarefas, com auxilio e sem a ajuda do Docente. 

Turma 3- Foram realizadas 15 tarefas, com auxilio e sem a ajuda do Docente. 

Turma 4- Foram realizadas 15 tarefas, com auxilio e sem a ajuda do Docente. 

Total: 90 

 

Relatório das atividades desenvolvidas no mês de agosto de 2022: 

O Amparo AELUZ – Projeto “Construindo o Futuro” atende crianças e adolescentes de 

06 a 12 anos no período matutino e vespertino, contribuindo para seu desenvolvimento 

integral, corporal, intelectual, criativo e emocional, diminuindo a sua vulnerabilidade 

social, auxiliando-os nas atividades escolares e nutricionais. Proporcionando atividades 

http://www.aeluz.com.br/


que colaborem na formação do cidadão autônomo, ético e responsável.  

Com base na proposta pactuada, a OSC efetuou: rotina administrativa, reuniões, 

planejamento das atividades mensal e semanal (oficinas), preparo e ofertas de refeições, 

atividades extras curriculares, atendimento aos pais, conferências de e-mail, ligações, 

checagem periódica de conta corrente, alimentação de Site, cotações, compras e 

organização de documentos em geral.  

Agosto, mês do folclore brasileiro, neste contexto os planejamentos de aulas foram 

construídos e realizados pelos monitores com abordagem ao folclore através das 

atividades/oficinas, permitindo que as crianças resgatassem memórias de um movimento 

sem idade declarada, com o objetivo de manter viva a história cultural do Brasil e de 

enfatizar a riqueza e a pluralidade desta cultura. 

Outras ações realizadas: 05/08 Atestado (Covid) Monitora Ana Beatriz Bertuga; 08 a 

12/08 Atestado (Covid) Monitora Juliana Fernandes da Silva; 19/08 Festa dos 

Aniversariantes do mês; 22/08 Visita Biblioteca Municipal de São José do Rio Preto; 

Parceria Secretaria de Esportes e Lazer - Prefeitura de São José do Rio Preto (empréstimo 

de transporte para a visita na Biblioteca Municipal). 

Registros: 

 

19/08 Festa dos Aniversariantes do mês de Julho e Agosto 

  
 

  
 



 

 

22/08 Visita Biblioteca Municipal 

   
 

 
 

  
 

 

 

 



 

 

Oficina Orientação de Estudo 

Atividades desenvolvidas:  

Atividades Pedagógicas (impressas e caderno de estudo), com Operações Básicas de 

Português e Matemática; Ensinando a Diferença entre Letras; Ordem de Leitura; 

Alfabeto; Numerais e Tabuadas.  

Objetivos: Oferecer auxílio aos alunos com dificuldades nas tarefas, atividades que 

reforcem a aprendizagem, leitura e a escrita, sob orientação do pedagogo. Como objetivo 

principal apresentar para o aluno (a) que, a tarefa não deve ser encarada ou entendida 

como sobrecarga ou algum tipo de castigo ou punição. É elemento forte de apoio e 

consolidação dos conhecimentos em construção no processo de ensino-aprendizagem. 

Resultados alcançados e benefícios: 

Esse mês trabalhamos com os alunos das turmas 1, 2, 3 e 4 com tarefas elaboradas de 

acordo com as necessidades de cada criança, promovendo auxílios extras; com foco no 

aprendizado, e atividades diádicas para aferir o nível de aprendizado de cada aluno. 

Registros das atividades: 

   
 

   



Oficina Recreação 

Atividades desenvolvidas:  
Alongamento, Recreação Brinquedos Pedagógicos, Queimada/Variações, Batatinha 

Frita 1, 2, 3, Atividades Lateralidade e Coordenação, Passos Básicos Basquete. 

Brincadeira Jogo da Velha, Recreação com Massa de Modelar, Filme “Super Cão”, 

Queimada/variações. 

Brincadeiras Folclóricas: Corre Cotia e Pega Pega Saci, Confecção do Saci Capturado, 

Queimada e Recreação Livre. 

Recreação livre, Jogo Alerta, Iniciação Voleibol (passes iniciais) e queimada. 

Recreação Livre, Desenho sobre o Folclore Brasileiro. 

Objetivos:  
Utilizar as atividades da oficina de recreação como uma importante estratégia de 

inclusão e socialização, além de desenvolver as habilidades psicomotoras das crianças a 

recreação transfere-se para o cotidiano e aproxima-se de uma vida permeada de 

informações. 

 

Resultados alcançados e benefícios: 
Desenvolvidas atividades que estimularam a competitividade ao mesmo tempo exercitando a 

coordenação motora e lateralidade, em geral as propostas viabilizaram e proporcionou estímulos 
da criatividade, imaginação e socialização entre os educandos. 

 

Registros das atividades: 

  
 

  



 

  
 

Oficina Arte e Cultura 

Atividades desenvolvidas:  

Alongamento repleto de Movimentos; Dobraduras Folclóricas; Coreografias Cultura 

Folclórica e Roda de Conversa sobre o tema Folclore; Brincadeiras Folclóricas e Pintura 

Facial; Alongamento Corporal; Construção de Jogos e Brinquedos Recicláveis 

Folclóricos. 

Objetivos:  

Conscientizar a criançada da grande importância da nossa herança cultural, buscando 

através da literatura folclórica, conhecer cada vez mais o que é o folclore e sua origem, 

resgatando tradições e principalmente valorizar toda riqueza que tem o nosso Folclore 

Brasileiro. Estimulando a imaginação das crianças realizando leituras e atividades 

corporais. 

Resultados alcançados e benefícios:  

As brincadeiras folclóricas são importantes legados da cultura popular que contribuem 

para o fortalecimento do acervo cultural de uma nação. Através das atividades foi possível 

compreender crenças e valores de determinado grupo social.  

As crianças entenderam mais sobre a cultura popular na qual estão inseridas, 

reconhecendo seus valores, como: respeito e, ainda, a possibilidade de aprender novas 

bagagens culturais de outros povos e regiões. 

 

Registros das atividades: 

   



    
 

   
 

     
 

 



 

  
 

  
 

Aulas Circense:  

Atividades desenvolvidas este mês:  

Perna de Pau. 

Objetivos: 

Iniciação a Perna-de-Pau: uma vivência com objetivo de estimular o desenvolvimento de 

ritmo, agilidade, concentração, noções de espaço, o equilíbrio e a cooperação. 

Estímulos importantes que permitem que as crianças trabalhem em grupos, juntos para 

atingir um objetivo comum ou obter benefícios mútuos.  

 

Resultados alcançados e benefícios:  

Como resultado do trabalho e da aprendizagem, as crianças tem desenvolvido a parte 

social, moral e afetiva, aprendendo a se relacionar e conviver em grupo através das aulas 

circenses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Registros das atividades: 

  
 

  
 

     
 



  
 

Oficina Meio Ambiente 

Atividades desenvolvidas:  

Vídeo: Dia Internacional dos Povos Indígenas (You Tube); Vídeo: Turma do Utilixo; 

Dobradura de Índio e confecção do Cartaz referente ao Dia Internacional dos Povos 

Indígenas; Vídeo: Quanto tempo os materiais levam para se decompor; Roda de Conversa 

sobre os materiais e sua decomposição; Confecção do Cartaz “O lixo e sua 

decomposição”. 

Roda de Conversa sobre o Folclore Brasileiro; Confecção do Cartaz “Folclore e seus 

personagens”. 

Confecção de cartaz sobre o Dia Nacional da Saúde, roda de conversa com as crianças 

sobre alimentação saudável.  

Atividade do dia dos pais/família, confeccionado pelas crianças com molde de suas mãos.  

Realização de atividade de carimbo das mãozinhas das crianças dos personagens do 

Folclore. Confecção com massinhas de modelar com os personagens favoritos das 

crianças.  

Roda de conversa para falar sobre os povos indígenas;  

Explicar sobre a importância dos patrimônios históricos; 

Montar um teatro sobre o folclore e confeccionar um cartaz. 

 

Objetivos:  

Transmitir aos alunos um pouquinho da importância dos povos indígenas na nossa 

história, seus costumes e tradições, com o intuito de ensinar um pouco mais sobre o meio 

ambiente, estudar a importância da reciclagem dos lixos que são produzidos por nós. 

Aprender um pouco mais sobre a decomposição do lixo no meio ambiente. 

Resgatar a nossa cultura; repassar valores culturais; enfatizar a riqueza e a pluralidade de 

nossa cultura e desenvolver e estimular a coordenação viso-motora. 
 

Resultados alcançados e benefícios:  



As atividades propostas através da oficina meio ambiente têm viabilizado uma excelente 

oportunidade de conscientização a respeito dos direitos da criança e seus deveres, senso 

de responsabilidades sobre a preservação e cuidados com a natureza. 

Registros das atividades: 

  
 

  
 

  
 

 
São José do Rio Preto, 31 de agosto de 2022 

 
    Tamiris Janaia Januario Farias 

Coordenadora Pedagógica 

 
Rodrigues Ferreira  

Presidente 
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